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لم يتوقف طموح الدكتورة 

عند  الم���ا����ض���ي  ���س��و���س��ن 

ح�صولها على �شهادة الطب 

الأم���را����ض  تخ�ص�ص  في 

زمالة  �أو  والقلب،  الباطنية 

البريطانية  الملكية  الجمعية 

للعمل  ف��حُ��بّ��ه��ا  ل�ل�أط��ب��اء، 

�إلى  دف��ع��ه��ا  ال��ت��ط��وع��ي 

مر�ضى  �أ���ص��دق��اء  »جمعية 

�أن  لبث  م��ا  ث��م  ال�سرطان«، 

الجمعية  في  دوره����ا  ك�ُر�بُ 

الأن�شطة،  حجم  زاد  �أن  بعد 

ولأن  العام.  مديرها  لت�صبح 

له،  �سقف  لا  البع�ض  طموح 

الما�ضي  د.�سو�سن  ق��ررت 

الطب  دخول   ،2008 عام 

فح�صلت  �أخ��رى،  زاوي��ة  من 

الإدارة  في  الماج�ستير  على 

الكلية  من  وال�صحية  الطبية 

الملكية الأيرلندية، فرع تدريب 

وعينها   ،2010 عام  القادة 

ال��ق��ري��ب  الم�����س��ت��ق��ب��ل  في 

علوم  في  الدكتوراه  على 

ال�سيا�سات ال�صحية العالمية.

�سو�سن الما�ضي: »القافلة الورديــــــــــــــــة« تجوب الإمارات على مدار العام

الخليج«  لـ»زهرة  ت��روي  الم��اض��ي  سوسن  د. 
م��رض��ى  أص����دق����اء  »جمعية  م���ع  ق��ص��ت��ه��ا 
السرطان« وحكاية »القافلة الوردية«. ونسألها:
م��رض��ى  أص���دق���اء  »جمعية  ه���ي  م����اذا   •

السرطان«؟ وماذا تقدم؟
عام  تأسست  ع���ام،  نفع  ذات  جمعية  ه��ي   -
من  ب��ت��وج��ي��ه��ات  ال��ش��ارق��ة،  إم����ارة  في   1999

سمو  الشارقة،  حاكم  السمو  صاحب  قرينة 
رئيسة  القاسمي،  محمد  بنت  جواهر  الشيخة 
والمؤسس  الأس��رة،  لشؤون  الأعلى  المجلس 
مرضى  أصدقاء  لـ»جمعية  الفخري  والرئيس 
لمكافحة  ال��دولي  الاتح��اد  وسفيرة  السرطان«، 
السرطان للإعلان العالمي للسرطان، وسفيرة 
لسرطانات  السرطان  لمكافحة  ال��دولي  الاتح��اد 
العالمي  للمنتدى  الفخري  وال��رّاع��ي  الأط��ف��ال، 
لتحالف منظمات الأمراض غير المعدية، وتعمل 
الجمعية ‬‭يونعملاو‭ ‬يدا��ملا‭ ‬معدلا‭ ‬ميدقت‭ ‬ىلع 

‬لمرضى‬‭ السرطان‬‭ وأسرهم.‬‬‬‬‬‬‬
الجمعية  ب��ه��ا  ت��ق��وم  ال��ت��ي  الم���ب���ادرات  م��ا   •

لمساعدة المرضى؟ 
- نعمل بشكل أساسي على نشر الوعي حول 
مختلف أنواع السرطانات، عبر برنامج »كشف«، 
الأطفال،  لسرطان  »أنـا«  م��ب��ادرة  يضم  ال��ذي 
و»القافلة  ال���رج���ال،  ل��س��رط��ان��ات  و»شنب« 
ال��رح��م،  وع��ن��ق  الثدي«  لـ»سرطان  الوردية« 
مبادرات  إلى  إضافة  الجلد«،  »سرطان  ومبادرة 
نفسياً  النساء  لدعم  عالمي«  »لون  مثل،  أخرى 
للترفيه  المرح«  و»عربة  معنوياتهن،  ورف��ع 
المستشفيات،  داخ��ل  المرضى  الأطفال  عن 
ال��ترب�ع  ل��ل��ن��اس  تُ��ت��ي��ح  ال��ت��ي  الأمل«  و»خصل 
لتعزيز  والحج«  و»العمرة  للمرضى،  بشعرهم 
إلى  ونسعى  الم��ري��ض،  ل��دى  ال��روح��اني  الج��ان��ب 
إطلاق مبادرة »القولون والمستقيم« في العام 

المقبل. 
• هل من مساعدات مادية ومعنوية تقدمها 

الجمعية؟
الم���ادي  ال��دع��م  ت��وف��ر  فالجمعية  ب��ال��ت��أك��ي��د،   -
للعلاج  السرطانات  أن��واع  بمختلف  للمصابين 

داخل الدولة، وإن تَطلّب الأمر يعالجون خارجها، 
سواءً  بالمرض،  تأثر  لمن  المعنوي  الدعم  وأيضاً 
بأن  منا  إيم��ان��اً  عائلته،  أف���راد  أح��د  أم  الم��ري��ض 

الصحة النفسية جزء كبير من العلاج.

»القافلة الوردية«

• تعتبر »القافلة الوردية« من أبرز مشاريعكم.. 
فمتى انطلقت؟ وما هدفها؟

- انطلقت عام 2011، تحت رعاية صاحب السمو 
القاسمي،  محمد  بن  سلطان  الدكتور  الشيخ 
الشارقة، وقرينته  الأعلى، حاكم  عضو المجلس 
القاسمي،  محمد  بنت  جواهر  الشيخة  سمو 
نعتبرها  ونحن  الجمعية،  مبادرات  إح��دى  وهي 
إلى  وت��ه��دف  نوعها،  م��ن  وف��ري��دة  تقليدية  غري� 
مرض  عن  المبكّر  الكشف  بأهمية  الوعي  زيادة 
س��رط��ان ال��ث��دي وط���رق ال��ف��ح��ص، إض��اف��ةً إلى 
لمرض  وط��ن��ي  س��ج��لّ  أول  لتأسيس  الح��ش��د 
السرطان في الدولة. وقد وفّرت هذه المبادرة  ت�ؤكد �أن توفير مَلاذ �آمِن للمر�ضى �أهم �إنجازات »جمعية �أ�صدقاء مر�ضى ال�سرطان«

حوار: ريما كيروز

الجمعية توفر الدعم المادي 

للم�صابين للعلاج داخل الدولة 

وخارجها.

نحر�ص على تبادل التجارب 

بين مري�ضات »�سرطان الثدي« 

والناجيات.

د.سوسن الماضي في إحدى فعاليات الحرب على مرض السرطان
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مجانية  طبية  فحوصات  الثامن،  عامها  حتى 
للكشف عن »سرطان الثدي« لـ)7.795( شخصاً، 
انطلاقها،  منذ  إل��ي��ه  وص��ل��ت  رق��م  أع��ل��ى  وه��و 
وشملت الفحوصات )7.177( سيدة، و)618( رجلًا، 
من  و)6.238(  ومواطنة،  مواطناً   )1.557( منهم 
المقيمين، وتم إحالة )2.186( منهم لإجراء كشف 
لإجراء  غيرهم   )430( أحيل  فيما  الـ»ماموجرام«، 

فحص الأشعة الصوتية.
سرطان  مرض  من  الشفاء  ربط  يتم  دائماً   •
المريضات  عن  م��اذا  المبكر.  بالكشف  الثدي 
الم��رض  وان��ت��ش��ر  مُ��ب��كّ��راً  يكشفن  لم  ال�لات��ي 

لديهن؟
- أصبح يوم 13 أكتوبر من كل عام، يوم الاحتفال 
ومع  المنتشر،  الثدي«  بـ»سرطان  العالمي 
التقدم الطبي الكبير وتوافُر الأدوية الحديثة حالياً، 
قد يكون مرض السرطان غير مُميت، وقد يعطي 
وفرصة  كبيراً  أماًل�  السيدات  م��ن  الفئة  ه��ذه 

للعيش، وإكمال حياتهن بشكل طبيعي.
• من خلال مُراقبتكم مريضات سرطان الثدي، 
في  قبل  عمّا  أكبر  معرفة  لديهن  تجدون  هل 

موضوع التعامُل مع المرض؟ 
- نُلاحظ تغييرات إيجابية كثيرة على المريضات، 
وال��ف��ض��ل في ذل���ك ي��ع��ود ل��لرب�ام��ج ال��ت��وع��ويّ��ة 
المتعددة،  المعنوي  الدعم  ومبادرات  المنتشرة 
للمريضات  الجماعية  الجلسات  أهمها  وم��ن 

مع  تجاربهن  تبادل  خلالها  يتم  التي  والناجيات، 
المرض وطرُق التغلب عليه.

مشاريع

مستقبلية  م��ش��اري��ع  على  تعملون  ه��ل   •
لمريضات سرطان الثدي؟

إلى  برامج شهرية عديدة، تهدف  - نعمل على 
الثدي«،  بـ»سرطان  المصابات  معنويات  رف��ع 
التي  الوردية«  »القافلة  مسيرة  إلى  إض��اف��ة 
ستجوب الإمارات السبع على مدار العام، بعد أن 

كانت مقتصرة على أشهر معيّنة، لنشر الوعي 
إج��راء  على  والتشجيع  الم��رض،  أع��راض  ح��ول 

الفحص المبكر.
• من الذي يدعم الجمعية؟

ومؤسسات  أف���راد  م��ن  المجتمع  يدعمها   -
الإعلام  إلى  إضافةً  وخيّرة،  بيضاء  أيـادٍ  وأصحاب 
صوتنا.  بإسماع  الإس��ه��ام  في  المهم  ودوره 
في  يتمثل  لنا  داع��م  أكرب�  أن  أعتبر  وشخصياً، 
مبادرة الزكاة السنوية »زكاتكم علاجهم«، وأيضاً 

مبادرة »تبنّى مريض السرطان«. 
حتى  الجمعية  حققتها  التي  النتائج  أبرز  ما   •

اليوم؟
مَال�ذ  توفير  ه��و  الجمعية  حققته  إنج��از  أكرب�   -
للمريض وإشعاره بأننا عائلة واحدة، وما نفتخر 
يتعافى  بالمرض،  مصاباً  كان  من  رؤي��ة  هو  به 
ويمضي بحياته قُدُمَاً. كما أن الجمعية أصبحت 
‬‭ةيميلقإلاو‭ ‬ةيلودلا‭ ‬تامظنملا‭ ‬نم‭ ‬ددع‭ ‬يف‭ ‬ًاوضع 
‬‭ةحفاكمل‭ ‬يلودلا‭ ‬داحتالا‭ ‬كلذ‭ ‬يف‭ ‬امب‭ ‬،ةفلتخملا 
‭ةيعمج‭و ‬،ارسيوس  ‬السرطان‬‭ في‬‭ جنيف‬‭ في 
‬‭ريغ‭ ‬ضار���مألا‭ ‬ف��لا��حتو‭ ‬،ة��ي��ك�يرمألا‭ ‬ناطرسلا 
‬‭ناطرسلا‭ ‬ةحفاكمل‭ ‬يجيلخلا‭ ‬داحتالاو‭ ‬،ةيدعملا 
الصحة  هيئات  مع  أيضاً  تعمل  كما  ‬في‬‭ الكويت، 
بجوائز  كُرّمنا  قد  الجمعية  في  وكنّا  المحلية. 
عديدة حصلنا عليها من مؤسسات رائدة محلياً 

ودولياً، تقديراً لدورنا في مكافحة المرض.‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬

جانب �إيجابي

ت���رى ال��دك��ت��ورة س��وس��ن الم��اض��ي، أن 
لمرض  وتقبّلًا  تفهّماً  أكثر  بات  المجتمع 
الإعال�م  وسائل  أن  مُعتبرة  السرطان، 
من  ال��وع��ي  ثقافة  تعزيز  في  أسهمت 
الم�����رض، ف��ضاًل� ع���ن م���ب���ادرات ك��ثري�ة 
من  الخ��وف  حاجز  كسرت  توعويّة،  منها 
إجراء  على  الناس  وشجّعت  السرطان 
سفراء  أفضل  وباتوا  المبكّر«،  »الكشف 
للحديث عنه وتبادل تجاربهم مع غيرهم.. 
بل على عكس ما يخشاه كثيرون، هناك 
أمل كبير بالشفاء من مرض السرطان، 
خصوصاً إذا تم »الكشف المبكر«، خاصة 

وسط تَقدّم الطب في هذا المجال.

»القافلة الوردية«


