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عدم قدرتها على الم�شي لم ينزع من الفار�سة الإماراتية فاطمة البلو�شي 

�سعادتها، ولم يجعل �أحلامها باردة �أمام عنفوان الحياة ودفئها، فعقدت تحالفاً 

مع الخيول التي ت�ستمدّ منها القوة والقدرة على العطاء وتهدي لمن حولها 

ابت�سامة لا تغيب. 

لقُّبت ب�سفيرة التحدي

فاطمة البلو�شي:
العمل التطوعي �سر �سعادتي

حوار: �إ�شراقة النور

تَعتبر فاطمة البلو�شي )26 عاماً(، وبخلاف بع�ض 

القوّة  م�صدر  �إعاقتها  �أنّ  ظروفها،  في  هم  مّم��ن 

اكت�شاف  على  �ساعدتها  �إذا  �إليها،  بالن�سبة  والأمل 

»كَوْني  داخلها:  الكامنة  الإيجابية  الطاقة  من  كثير 

�إلّا من خلال كر�سيّ مُتحرّك، لم  ْري  �أ�ستطيع ال�سَّ لا 

ع�شت  فقد  ما،  يوماً  نق�صاً  يعني  �إلّي  بالن�سبة  يكن 

اطة بحُبّ �أ�سرتي و�أ�صدقائي، الأمر  طفولتي و�أنا مُح

الذي جعلني �أرى جَـمَـال الحياة من خلال �إعاقتي، 

خُلقت هكذا،  لأنني  �سعيدة  �إنني  قلت  �إنْ  �أبالغ  ولن 

من  زاد  الخيول(  )ريا�ضة  �إلى  ان�ضمامي  �أنّ  كما 

عَم التي �أحاطني بها الله �سبحانه  �شعوري بكمَال النِّ

وتعالى«.

خَيْل وفرو�سيةّ

للخيول، قائلة: »انخرطت  تروي فاطمة بداية ع�شقها 

م�ؤ�س�سته  من  بدعوة  للفرو�سية«،  الثقافي  »النادي  في 

الخيول  نحو  انج��ذب��ت  الفقاعي،  عائ�شة  ورئي�سته 

كان  »الكثير  فاطمة:  تُ�ضيف  �سريعاً«.  معها  وت�أقلمت 

ظروفي  ب�سبب  الخيل  رك��وب  على  قدرتي  بعدم  يظن 

ت هذه الفكرة تماماً  مُ�شكّكاً في ا�ستمراري، لكني غّري

وتحدّيت  التمارين  مُداومة  في  �صمدت  �أذهانهم،  في 

عاب، وكان �شعاري »لا م�ستحيل عند فاطمة« حتى  ال�صّ

حققت حلمي، و�أكثر ما �أفْخَر به لقبي »فار�سة �أ�صحاب 

الهمم«.

تعلمّت من �إعاقتي

ومن خلال نجاحها في م�ضمار الفرو�سية، تبث فاطمة 

نعني  ْ َمت لم  »�إعاقتي  وتقول:  حولها،  مَن  �إلى  ر�سالتها 

�أتحمّ�س  ار�سة هواياتي، لم  �أو ُمم �أحلامي  من تحقيق 

لأنني  حالتي،  من  �ستُح�سّن  �إنها  قالوا  التي  للأدوية 

وبلا  فيه  �أرغ���ب  م��ا  ك��ل  فعل  �أ�ستطيع  ب�أنني  �شعرت 

بالن�سبة  كانت  �إعاقتي  ف���إن  ذل��ك،  بعك�س  بل  �ساقين، 

�إلّي بمثابة المدر�سة التي كنت �أتعلم منها كل يوم �شيئاً 

وال�صبر  بالنف�س  والثقة  القوة  ف�أعطتني  ج��دي��داً.. 

والتحدي، حتى لُقّبت بـ)�سفيرة التحدّي(«.

تطوّع وخير

لا يتوقف عطاء البلو�شي في مجال الفرو�سية ون�شر طاقة 

�أكثر من  �إلى  بل ذهبت  على من حولها،  وال�سعادة  الأمل 

ذلك، �إذ ان�ضمّت �إلى العمل الطوعي الخيري والم�ؤ�سّ�سي، 

وذلك من خلال �أن�شطة عديدة، منها �صيانة بيوت الأ�سَر 

المتعفّفة، وتوزيع وجبات الإفطار المجانية في �شهر رم�ضان. 

فيه  و�أجد  بال�سعادة،  العمل  هذا  »يُ�شعرني  فاطمة:  تقول 

الاندماج  على  الهمم  �أ�صحاب  ت�شجيع  هو  وهَدَفي  نف�سي، 

في المجتمع، وهم قادرون على ذلك«. وتَتمثّل خطط فاطمة 

البلو�شي الم�ستقبلية في �إكمال درا�ستها الجامعية، وتطوير 

كافّة،  المجالات  في  طموحاتها  وتحقيق  الذاتية،  قُدراتها 

حتى ترفع ا�سم الإمارات عالياً ح�سب قولها. 

م�شاركات تطوعيةّ 

• �أول متطوعة من �أ�صحاب الهمم على م�ستوى �إمارة ر�أ�س الخيمة، تعمل في المجال الخيري والم�ؤ�س�سي.
• �شاركت في مُبادرة برنامج »تكاتف« لتوزيع وجبات الإفطار في رم�ضان.

• عملت متعاونة مع »جمعية الرحمة الخيرية«، لتوزيع وجبات غذائية على الأ�سَر المحتاجة في ر�أ�س الخيمة.
• قادت فريقاً من المتطوعين يوزع 800 علبة من الوجبات الغذائية على المحتاجين.


