
مدير عام جمعية رعاية مر�ضى ال�سرطان »رحمة« 

 نورا ال�سويدي:
 هدفنا تخفيف �آلام المر�ضى والتوعية به

ب�إن�سانية باذخة وب�أيدٍ رحيمة، وخيرية مبذولة، تحت�ضن جمعية »رحمة« الإماراتية، مر�ضى ال�سرطان فت�ضيء

لهم ف�ضاءات الأمل، ت�ساعدهم على تجاوز المحنة وتمنحهم الرغبة في الحياة. 
حوار

حوار: �إ�شراقة النور
ال�صور: من الم�صدر

»رحمة«،  ال�سرطان  مر�ضى  رعاية  جمعية  ت�أ�س�ست 

عليها،  القائمون  ر�أى  حيث   ،2015 ع��ام  �سبتمبر  في 

�سند  جمال  الدكتور  الأ�ستاذ  �سعادة  ر�أ�سهم   وعلى 

للدرا�سات  الإم����ارات  م��رك��ز  ع��ام  م��دي��ر  ال�����س��وي��دي، 

جمعية  �إدارة  مجل�س  رئي�س  الا�ستراتيجية،  والبحوث 

حاجة  هناك  �أن  »رح��م��ة«،  ال�سرطان  مر�ضى  رعاية 

ال�سرطان  مر�ضى  بم�ساعدة  تعنى  جهة  ت�أ�سي�س  �إلى 

عنهم،  والتخفيف  لهم  الرعاية  وتقديم  الإم��ارات،  في 

بحيث ت�سهم هذه الجهة، في دعم الجهود التي تبذلها 

المر�ض  هذا  لمواجهة  خا�صة؛  �أبوظبي  وحكومة  الدولة 

الخطير، من �أجل مكافحته والتقليل من �أ�ضراره. وقد 

القائمون  بذلها  عديدة  جهود  عبر  الجمعية  �أن�شئت 

عليها، �سواء من ناحية ت�أ�سي�س الجمعية وو�ضع الإطار 

وو�ضع  �إ�شهارها  خلال  من  �أم  لها،  القانوني  الر�سمي 

برنامج عملها في هذا الحوار مع نورا ال�سويدي، مدير 

عام الجمعية نتعرف �إلى ن�شاطاتها و�إنجازاتها: 

ر�ؤيتها؟  وما  الجمعية؟  �أهداف  • ما 
الجمعية  �إليه  ت�سعى  ال��ذي  الأ�سمى  الهدف  �إن   -

مر�ضى  لها  يتعر�ض  ال��ت��ي  الآلام  م��ن  التخفيف  ه��و 

والم�ساندة  ال��دع��م  �إلى  يحتاجون  حيث  ال�����س��رط��ان، 

ال�صحية والمجتمعية والنف�سية، ومن ثم ت�سعى الجمعية 

�إلى تقديم الدعم المادي والمعنوي له�ؤلاء المر�ضى، عبر 

طرق عدة، بما ي�ساعد على �شفائهم �أو تخفيف �آلامهم 

ذوي  م�ساعدة  �إلى  الجمعية  تهدف  كما  و�أوجاعهم، 

المر�ضى، بما يمكّنهم من الوقوف �إلى جانب مر�ضاهم، 

وت�سعى الجمعية �إلى رفع الوعي داخل المجتمع بكيفية 

تجنب الإ�صابة بالمر�ض والوقاية منه، عبر ن�شر ثقافة 

�صحية �سليمة بخ�صو�ص هذا المر�ض والإ�صابة به.

• ما الن�شاطات والبرامج التي تقوم بها الجمعية 
في الوقت الحالي؟

وال�ربام��ج  الأن�شطة  م��ن  بالعديد  »رح��م��ة«  ت��ق��وم   -

المر�ضى  مع  مبا�شرة  تتوا�صل  حيث  �أهدافها،  لتحقيق 

الذين يحتاجون للم�ساعدة، وتقوم �أي�ضاً بتنظيم فعاليات 

ريا�ضية ومحا�ضرات توعوية، كذلك تتعاون الجمعية مع 

بع�ض الم�ست�شفيات المتخ�ص�صة، وفق �أ�س�س علمية �سليمة، 

المر�ضى  مع  للتوا�صل  عدة  �آليات  الجمعية  و�ضعت  وقد 

وذويهم، مثل �إن�شاء خط هاتفي �ساخن لتقديم ا�ست�شارات 

العربية  باللغتين  ال�ساعة،  مدار  على  للمر�ضى،  مجانيَّة 

�أو  �أقاربه  �أو  للمري�ض  الم�ساعدة  وتقديم  والإنجليزية؛ 
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�أ�صدقائه، كما �أطلقت الجمعية موقعاً �إلكترونياً يت�ضمن 

كما  بالمر�ض،  الخا�صة  والبيانات  المعلومات  من  العديد 

ي�ضم قاعدة بيانات حول الم�ست�شفيات والمراكز ال�صحية 

التي تعالج ال�سرطان في العديد من دول العالم.

تتم  وك��ي��ف  ال�����س��رط��ان؟  م��ر���ض��ى  ي��ح��ت��اج  �إلامَ   •
م�ساعدتهم؟

ما  وه��ذا  الدعم،  �إلى  ال�سرطان  مر�ضى  يحتاج   -

ب�صورة  تقديمه  �أج��ل  من  جهدها  كل  الجمعية  تبذل 

ويحتاج  جداً  مكلف  ال�سرطان  فعلاج  لهم،  ب�أخرى  �أو 

�إلى م�صاريف باهظة، كما �أن المري�ض يحتاج �إلى من 

ي�شد من �أزره وي�شجعه. ورغم التحديات التي تواجهها 

ي�ستحقه  الدعم لمن  �إلى تقديم  ت�سعى  ف�إنها  الجمعية، 

من المر�ضى، حيث �إنها قد ت�ساعد في تقديم العلاج �أو 

�أن توجه المر�ضى �إلى الم�ست�شفيات المعالجة، وغير ذلك 

من �أمور يحتاج �إليها مري�ض ال�سرطان.

عموماً  ال�سرطان  مر�ضى  الجمعية  ترعى  • هل 
�أم �أن هناك �أنواعاً معينة من ال�سرطان؟ ولماذا؟

- ترعى »رحمة« مر�ضى ال�سرطان عموماً من دون 

الم�صابين  من  معين  نوع  على  �أن�شطتها  في  تقت�صر  �أن 

بال�سرطان، فالجمعية ت�ساعد جميع المر�ضى وتدعمهم 

ما  فمتى  ب��ه،  �أ�صيبوا  ال��ذي  ال�سرطان  ن��وع  ك��ان  �أي���اً 

لا  الجمعية  ف���إن  الم�ساعدة  على  ال��ق��درة  لها  ت��واف��رت 

ال�صدد. وهي  لديها في هذا  �أب��داً في تقديم ما  تتردد 

الذي  النوع  كان  �أي��اً  بال�سرطان،  مري�ض  �أي  �أن  ترى 

يكون  حتى  والدعم  الم�ساعدة  �إلى  يحتاج  به،  �أ�صيب 

قادراً على مواجهة المر�ض والتغلب عليه وال�شفاء منه.

�أي�ضاً؟  المر�ضى  �أ�سر  الجمعية  ن�شاط  ي�شمل  • هل 
وكيف؟

مع  لي�س  ال��ت��وا���ص��ل  على  تح��ر���ص  الجمعية  �إن   -

المري�ض ف��ق��ط، و�إنم���ا م��ع ذوي���ه �أي�����ض��اً، ���س��واء �أك��ان��وا 

�أ�سرته �أم من �أ�صدقائه المقربين، وذلك لأننا نرى �أن 

المري�ض،  المر�ضى مهم ج��داً في رحلة علاج  ذوي  دور 

ف����إذا ك��ان ل��دى ه����ؤلاء ال��وع��ي ال��ت��ام بالمر�ض وكيفية 

التعامل مع المر�ضى ف�إنهم �سيمتلكون القدرة في هذه 

الحالة على م�ساعدة المري�ض، �سواء عبر رفع روحهم 

المعنوية وبث الأمل فيهم �أم عبر الوقوف �إلى جانبهم 

ويتعر�ض  �شاقة  تكون  ق��د  التي  ال��ع�الج  رحلة  �أث��ن��اء 

خلالها المري�ض لبع�ض الم�صاعب.

من  غيرها  عن  جمعيتكم  نهج  يختلف  بم��اذا   •
في  ن��ح��ن   - نف�سه؟  الم��ج��ال  في  ال��ع��ام��ل��ة  الج��م��ع��ي��ات 

ب�صمة  ل��ن��ا  ت��ك��ون  �أن  �إلى  ن�سعى  »رح���م���ة«،  جمعية 

بما  ورعايتهم،  ال�سرطان  مر�ضى  دع��م  في  وا�ضحة 

العربية  لاإم��ارات  تبذلها دولة  التي  ي�صب في الجهود 

فقد  ولذلك  المر�ض،  هذا  مكافحة  �أجل  من  المتحدة، 

قمنا - كما ذكرت �سابقاً - بعمل قاعدة بيانات ت�شمل 

مختلف الم�ست�شفيات والمراكز ال�صحية لي�س في الدولة 

فقط، و�إنما في مختلف دول العالم، ون�سعى �إلى تقديم 

م�ستوى  على  بيانات  قاعدة  و�ضع  �أجل  من  مقترحات 

بحيث  ال�سرطان،  بمر�ض  يتعلق  ما  كل  ت�ضم  الدولة، 

ت�ستطيع كل الجهات ذات ال�صلة الا�ستفادة منها.

ي�شعركم  هذا  وهل  الجمعية؟  حققته  ما  �أهم  • ما 
بالر�ضا؟

عامين،  من  �أكثر  »رحمة«  ت�أ�سي�س  على  - لم يم�ضِ 

الفترة  لاإنج��ازات في هذه  من  العديد  ولكنها حققت 

الفاعلة  �أهم الجهات  �إحدى  �أ�صبحت  فقد  الق�صيرة، 

تقدمه من دعم  ما  ال�سرطان، عبر  رعاية مر�ضى  في 

من  ال��ع��دي��د  �شفاء  في  الجمعية  و���س��اع��دت  حقيقي، 

المر�ضى وتبذل جهوداً كبيرة مع حالات كثيرة �أخرى، 

عبر  الجمعية  ا�ستطاعت  ال��ت��وع��وي  ال�صعيد  وع��ل��ى 

ا�ستقطاب  وثقافية  ريا�ضية  فعاليات  من  نظمته  ما 

�أعداد كبيرة من الم�شاركين ممن تلقوا ر�سالتها ب��شأن 

ي�ساعد  ال��ذي  لاأم��ر  منه،  الوقاية  وكيفية  ال�سرطان 

هذه  وت�شعرني  بالمر�ض.  المجتمعي  الوعي  رف��ع  على 

عن  بالر�ضا  باخت�صار،  ذكرتها  التي  لاإنج����ازات، 

�أمامنا  زال  ما  �أن��ه  �أرى  ولكنني  وم�سيرتها،  الجمعية 

الكثير مما يمكن �أن نقوم به من �أجل تحقيق لاأهداف 

التي ت�أ�س�ست الجمعية من �أجلها.

جمعية  في  الم�ستقبلية  خططكم  ع��ن  حدثينا   •
»رحمة«؟

للجمعية،  الم�ستقبلية  العديد من الخطط  - هناك 

حيث ن�سعى �إلى التعاون مع بع�ض الم�ست�شفيات داخل 

دولة لاإمارات العربية المتحدة، من �أجل توفير العلاج 

عبر  وذل��ك  ت�ستحق،  التي  المر�ضية  للحالات  ال�الزم 

منظومة متكاملة ت�ضمن �أن يح�صل كل م�ستحق على 

بالمزيد من الحملات  القيام  �إلى  ن�سعى  كما  العلاج، 

جهات  م��ع  بالتعاون  �أو  بمفردنا  ���س��واء  المجتمعية، 

لمر�ضى  التبرع  على  الجميع  ت�شجيع  �أج��ل  من  �أخ��رى 

�إمكانات توفير  ال�سرطان وم�ساعدتهم، بحيث ترتفع 

ال�شفاء في  ن�سب  يرفع  المر�ضية، بما  للحالات  العلاج 

ت�سعى الجمعية  كما  المتحدة.  العربية  لاإم��ارات  دولة 

الدولة،  م�ستوى  على  �شاملة  ا�ستراتيجية  طرح  �إلى 

ت�ساعد في دعم الجهود المبذولة لمواجهة المر�ض، حيث 

مركزية  بيانات  قاعدة  وجود  �ضرورة  الجمعية  ترى 

مختلف  ت�شمل  ال�سبع،  الدولة  �إم��ارات  م�ستوى  على 

العديد  �أي�ضاً  وهناك  بالمر�ض.  ال�صلة  ذات  البيانات 

البحث  قيد  زال��ت  ما  التي  الم�ستقبلية  الخطط  من 

والدرا�سة.


