
الثانوية  في  تخرجت  الأم���ر،  لذلك  وخططت  المنزلية 

الدولة«.  م�ستوى  التكريم على  اإثره  ونلتُ على  بامتياز، 

اأتعلم منها ما الذي  اأمرّ بها  تُتابع فاطمة: »كل محطة 

يجب اأن اأ�سيفه اإلى حياتي وما الذي يجب اأن اأطرحه 

بَيْن  ونختار  الحياة  في  مكانتنا  ن�سنع  من  نحن  منها، 

اأكون  اأن  رف�ست  واأن��ا  ذل��ك،  غير  اأو  موؤثرين  نكون  اأن 

متفرّجة«.

تجديد الحياة

القفز  تجربة  الجا�سم  فاطمة  خا�ست   2017 ع��ام  في 

الهمم  اأ�سحاب  �سخ�ص من  اأول  بذلك  لتكون  بالمظلة، 

دوافعها  وعن  الخطيرة،  الريا�سات  غمار  باب  يطرق 

لذلك تقول: »اأحياناً نحتاج اإلى التجديد في حياتنا من 

نفو�سنا،  في  لَق  تَعْن روا�سب  من  للتخل�ص  مُغامرة  خلال 

فن�سعر بعدها باأننا ن�ستطيع تخطي ال�سعاب رغماً عن 

لل�شباب«. دبي  »مجل�س  وع�شو  الهمم،  اأ�شحاب  لتمكين  الوطنية  لل�شيا�شة  الا�شت�شاري  المجل�س  •  ع�شو 
للجميع. �شديقة  دبي  مدينة  جعل  اإلى  تهدف  والتي  للجميع،  مكان  مجتمعي  مبادرة  •  ع�شو 

دولي. مُعتمَد  •  مدرب 
�شابقاً. دبي  في  المجتمع«  تنمية  »هيئة  في  وبحوث  �شيا�شات  مُن�شّق  •  عملت 

الاإعاقة. ذوي  لحقوق  المتحدة  الاأمم  لاتفاقية  الاأطراف  الدول  موؤتمر  في  �شاب  اإماراتي  مندوب  كاأول  الدولة  تمثيل  في  •  �شاركت 
.2018 الخام�س«  الب�شرية  للموارد  ال�شارقة  »موؤتمر  في  •  �شاركت 

ا�شتراتيجي. ات�شال  تخ�ش�س  الاإعلام(  كلية   - زايد  )جامعة  في  الثالثة  بال�شنة  •  تدر�س 

بطاقة      فاطمة الجا�سم

اأول اإماراتية من اأ�سحاب الهمم تقفز بالمظلة 

فاطمة الجا�سم: حطمت الحواجز من اأمامي
انت�سرت الإماراتية فاطمة الجا�سم للحياة.. �سقّت طريقها باأ�سرار و�سبر، 

فالإعاقة بالن�سبة اإليها ل تقف اأمام تحقيق الأحلام، فخدمت مجتمعها وو�سعت ب�سمتها. 

حوار: اإ�شراقة النور

ولدت��ه��ا،  م��ن��ذ  ال��دم��اغ��ي  بال�سلل  ف��اط��م��ة  اأ�شيبت 

لكنها  كر�سي متحرك،  على  تعي�ص  ال��ذي جعلها  الأم��ر 

ينب�ص  عائلي  محيط  في  عا�ست  لأنها  محظوظة  كانت 

حياتي  اأعي�ص  اأن  على  »تربّيتُ  تقول:  اإذ  بالإيجابية، 

مُتقبّلة ما اأنا عليه، مُتاأقلمة مع ظروفي، ع�ست في كنَف 

اأ�سرة لم تُ�سعرني باأني مختلفة عمّن حولي، وت�ساركت مع 

اإخواني في كل �سيء«.

اأختار ما ينُا�سبني

الم�ساعب  م��واج��ه��ة  في  �سلاحها  ع��ن  فاطمة  تحكي 

والتحديات: »اأحاول دائماً اختيار المحطات التي تنا�سبني 

لأتجاوزها بنجاح اإلى التي تليها، فمثلًا حينما قابلتني 

بع�ص ال�سعوبات في التعليم العام انتقلت اإلى الدرا�سة 

كل الظروف التي تحيط بنا، لقد قررت القفز بالمظلة اإثر 

�سعور اإنتابني باأني اأ�ستطيع اأن اأفعل ذلك. لقد توا�سلت 

مع فريق »�سكاي دايف دبي«، فرحّبوا بالأمر وتم ب�سهولة«. 

وت�سيف الجا�سم: »حي تفعل �سيئاً يراه الآخرون �سعباً، 

ت�ستطيع تحطيم الحواجز التي تُقابلك ب�سهولة«.

عَطاءات ومُبادرات

فعلى  الح���د،  ذل��ك  عند  فاطمة  طموحات  تتوقف  لم 

الم�ستوى العام و�سعت اأي�ساً ب�سمتها: »تم تكريمي �سمن 

اأوائل الإمارات، ك�ساحبة اأول مبادرة مجتمعية تطوعيّة 

عن فن التعامل مع اأ�سحاب الهمم، قدّمت خلالها ور�ص 

عمل في عدد من الجامعات، وللفرق التطوعية والموظفي 

لل�سغار  خا�سة  دورة  وج��هّ��زت  الم��ج��الت،  مختلف  في 

المجال  في  العامة  والمكتبات  الم��دار���ص  في  لهم  قدّمتها 

نف�سه«.
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